
 

令和７年度 お食事価格表（ファミリーウィーク用）※税込表示です 

食堂メニュー 朝食 昼食 夕食 

量（米約 120ｇ・お汁約 170ml） 690 円 840 円 1000 円 

※ファミリーウィーク期間中、米・お汁の提供量は上記の量で統一させていただきます。 

 

野外食 単 価 内  容 ・ 具  材 

 

カレーライス 600 円 
米(100g)、牛肉(30g)、カレールー、メークイン、玉ねぎ、 

人参、福神漬 

焼きそば 600 円 
中華麺(1.5 玉)、豚肉(30g)、キャベツ、玉ねぎ、もやし、 

焼そばソース、サラダ油、人参 

鉄板焼き 2,000 円 

牛肉(100g)、豚肉(100g)、ウィンナー（２本）、玉ねぎ、 

キャベツ、もやし、ピーマン、焼肉のたれ、サラダ油 

追加注文：牛肉 100ｇ800 円、豚肉 100ｇ350 円、ウィンナー1 本 90 円  

追

加

用 

中華麺(1 玉) 130 円 焼きそばや鉄板焼きなどの追加にお使いください。 

米（100ｇ） 110 円 自炊用。焼きそばや鉄板焼きなどの追加にお使いください。 

おにぎり（白） 150 円 1 個 
 

 

◆自炊メニュー（野外食）は、薪代込です。 

◆食事の申込書は、２週間前までにお願いします。 

◆飲食物の持ち込みはお断りしております。 

◆缶ビール・チューハイは食堂で販売しています。ジュースはロビー奥に自動販売機があります。 

◆食物アレルギー等の対応については、団体のみ対応いたします。 

 ご家族でご利用の場合はホームページで原材料表等をご確認ください。 

◆食事申し込みキャンセル及び数量の変更は、規定によりキャンセル料をいただく場合があります。

（下表参照） 

  

項    目 キャンセルの日 キャンセル料率 

お 食 事 

(食堂メニュー、野外炊飯など) 
３日前 １００％ 

別 注 品 

(価格表に無い物) 
申込書提出した日から １００％ 

 

お問い合わせ先：山東自然の家 電話番号 ０７９－６７６－４１００（代） 
2025.2 

 


